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Bereich: VG Lambrecht                                                                     
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Mobil: 0 151 / 152 884 31
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Büro: Marktstraße 23, 67466 Lambrecht

Silke Weißenmayer
Pflegeberaterin
Telefon: 0 63 25 / 184 00-61
E-Mail: silke.weissenmayer@pflegestuetzpunkte-rlp.de

Annalena Scheib
Pflegeberaterin
Telefon: 0 63 25 / 184 00-62
E-Mail: annalena.scheib@pflegestuetzpunkte-rlp.de

Pflegestützpunkt Lambrecht
Herzog-Otto-Platz 1
67466 Lambrecht

Fachkraft Gemeindeschwesterplus und 

Pflegestützpunkt Lambrecht laden ein:

AKTIV und SOZIAL im
LAMBRECHTER TAL

Freitag, 27. März 2026
14 bis 18 Uhr 

Gemeinschaftshaus Lambrecht
Blainviller Strasse 1

Fachvorträge zu den Themen:

	 • Zufrieden und gelassen älter werden

	 • Moderne Inkontinenztherapie in der Urologie

	 • Sicheres Fahren im Alter?

Infomarkt und Fachvorträge



Aussteller

Begrüßung und Programmvorstellung
Annalena Scheib und Silke Weißenmayer,
Pflegestützpunkt Lambrecht
Elke Weller, Fachkraft Gemeindeschwesterplus

Grußworte
Timo Jordan, Erster Kreisbeigeordneter
Gernot Kuhn, Bürgermeister der Verbandsgemeinde Lambrecht
Andreas Ohler, Bürgermeister Stadt Lambrecht

Vorträge
14:30 Uhr Zufrieden und gelassen älter werden
Vortrag von Susanne Gehle
Systemische Beratung und Coaching, Neustadt

Das Älterwerden können wir nicht ändern. Aber wir können her-
ausfinden, welche Möglichkeiten und Chancen sich uns bieten, 
wenn wir unsere eigenen Ressourcen und Fähigkeiten aufspüren 
und diese für die Gestaltung unseres nächsten Lebensabschnitts 
sinnvoll einsetzen und nutzen.

15:30 Uhr Moderne Inkontinenztherapie in der Urologie
Vortrag von Chefarzt Dr. Tobias Lingenfelder 
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Neustadt

Harninkontinenz kann sehr belastend und sozial isolierend wirken. 
Doch es gibt ein breites Spektrum an modernen konservativen 
und operativen Therapieoptionen, die die Lebensqualität nachhal-
tig verbessern können.

16:30 Uhr Sicheres Fahren im Alter?
Vortrag von Hauptkommissarin Daniela Feig 
Verkehrssicherheitsberaterin

Die Fahreignung im Alter steht bei diesem Vortrag im Fokus. Wel-
che Einflüsse beeinträchtigen die Fahreignung und wie kann man 
dies prüfen? Welche Rolle spielen hierbei die Führerscheinstelle, 
die Polizei, die Fachärzte? Welche Alternativen gibt es?

Programm

Advita Pflegedienst, Neustadt

Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.

Ambulantes Hospiz- und Palliativzentrum Neustadt

AWO Seniorenhaus „Lambrechter Tal“ 

AWO Sozialstation, Lambrecht

BKK Pfalz

Bürgerbus Lambrecht   

Bürger helfen Bürgern

Deutsche ILCO e. V. – Selbsthilfevereinigung für Stomaträger und 

Menschen mit Darmkrebs sowie deren Angehörige   

Die Alltagsbegleiter Deutsche Weinstraße

DRK Kreisverband Bad Dürkheim e. V. - Soziale Dienste

Digitalbotschafter, Lambrecht

Du bist Esthal

Fachkraft Gemeindeschwesterplus Landkreis Bad Dürkheim

Kind Hörgeräte und Augenoptik, Neustadt

Lebensgerechte Inneneinrichtungen Pfau, Haßloch 

Michel Dienstleistungen, Neustadt

Ökumenische Sozialstation, Neustadt

Pflegestützpunkte Landkreis Bad Dürkheim

Schellbach‘sche Apotheke, Lambrecht

Seniorenbeirat der Verbandsgemeinde Lambrecht 

SKFM – Betreuungsverein für den Landkreis Bad Dürkheim e. V.

Sicherheitsberatung der Polizei, Neustadt und Ludwigshafen

Strack – Die Sanitätshäuser, Landau


