
Wandervorschläge für Lambrecht und Umgebung (Stand: September 2005)

A) Rundwanderungen um Lambrecht: 

1. Örtlicher Rundwanderweg Nr. 1:
Bergstraße - Eichelberg - Stoppelkopf -Teufelsfelsen - Lambrecht: 10 km, 
Steigungen 400 m.

2. Örtlicher Rundwanderweg Nr. 2: 
Ernst-Reuter-Straße - Foreseng oder Marktstraße - Friedhof
- Rund um den Schauerberg - Stadter Bank - Runder Tisch - Schindelteich - Beerental -
Lambrecht: ca. 9 km, Steigungen 270 m.

Kürzerer Weg mit schöner Aussicht: Ab „Runder Tisch“ - Aussichtsturm „Am Dicken Stein“
- Beerental - Lambrecht: ca. 7 km, Steigungen 270 m.

3. Örtlicher Rundwanderweg Nr. 3 (Zurzeit nicht markiert): 
Bergstraße - Fuchsenacker - Aspenkehle - rund um den Eichelberg - Luhrbachtal -
Lambrecht: 8 km, Steigungen 220 m.

4. Luhrbachtal - Lellebebbelsweg - Lambertskreuzhütte - Stoppelkopf - Wolkenbruchweg -
Lambrecht: 11 km, Steigungen 370 m.

Anmerkung: Bis Lambertskreuz gelbes Kreuz - zurück nach Lambrecht blau/roter Strich.

5. Gartenstraße - Krankental - Gutenbrunnen - um den Stenzelberg herum - Fischertal -
Neustadter Naturfreundehaus - Stadter Bank - Lambrecht: 10 km, Steigungen 380 m. 
Anmerkung: Hinweg bis NFH nicht markiert, Rückweg blau/roter Strich

6. Bergstraße - Fuchsenacker - Aspenkehle - Neidenfels (Sportplatz, Flurberg, Burgruine,
Lichtensteinhütte, Bahnunterführung Lichtenstein-West) - Schlangental - Frankeneck -
Lambrecht: 10 km; Steigungen 100 m.

Anmerkung: Lambrecht bis Lichtensteinhütte roter Strich, zurück über Burgruine Neiden-
fels (örtl. Markierung), dann grün/weiß zum Steinberg auf Markierung gelbes Kreuz oder
blau/rot bis Lambrecht: 15 km; Steigungen 300 m.

7. Lambrecht (Stadtwerke) - Bahnpfad - Dörrental - Lindenberg - Weinbiet - Steinerner Hirsch
- Wolfsburg - Nonnental - Krankental - Lambrecht: 13 km; Steigungen 410 m.

Anmerkung: Lambrecht bis Lindenberg blau/gelber Strich, ab Lindenberg bis Weinbiet
blauer Punkt, Weinbiet bis Wolfsburg roter Punkt, von Wolfsburg zurück nach Lambrecht
ohne Markierung, entlang der B 39 auf Radweg Neustadt-Elmstein. Alternativ: blau/weiß
über Lindenberg nach Lambrecht.

8. Lambrecht (Marktstraße) - Friedhof - Kaisergarten – Hellerhütte.
Rückweg Alternative a: Brandweg - Beerental - Lambrecht: 13 km; Steigungen 390 m.
Alternative b: Höllischtal - Erfenstein - lptestal - Haspeln - Lambrecht: 17 km; Steigungen
400 m.

Anmerkung: Lambrecht bis Hellerhütte blau/gelber Strich, zu a: roter Strich, zu b: weiß/rot,
zu a und b: ab Erfenstein gelbes Kreuz bis Lambrecht.

9. Lambrecht (Marktstraße) - Stadter Bank - Kaisergarten - Hellerhütte - Totenkopf - Hütten-
hohl - Felsenmeer - Kalmit - Hahnenschritt - Bürgermeisterstein - Bildbaum - rund ums
Hohe Loog - Bildbaum - Sternbergquelle - Kaltenbrunner Tal - kleine Ebene - Natur-
freundehaus Neustadt - Stadter Bank - Lambrecht: 23 km; Steigungen 980 m

Anmerkung: Lambrecht bis Stadter Bank blau/roter Strich, ohne Markierung entlang der
Lambrechter Stadtwaldgrenze bis Kaisergarten, dann blau/gelber Strich bis Totenkopf, bis



Kalmit weiß/grüner Strich, Kalmit bis Hohe Loog roter Punkt, zurück bis Hahnenschritt,
vom Hahnenschritt bis Kaltenbrunnertal blau/weiß, dann weißer Punkt über Kleine Ebene
bis Naturfreundehaus Neustadt, von hier aus blau/rot bis Lambrecht.

B) Wanderungen nach Anfahrten mit dem Kuckucksbähnel oder dem
Linienbus

10. Erfenstein - Burg Erfenstein - Esthal - Herrentisch - Frankeneck - Lambrecht: 14 km; Stei-
gungen 290 m. 

Anmerkung: Erfenstein bis Esthal weiß/grün, Esthal über Neidenfels grün/weiß, ab Neiden-
fels Bahnhof roter Strich (Esthal Herrentisch - Frankeneck keine Markierung).

11. Erfenstein - Burg Spangenberg - Weinweg - Hellerhütte - Platte - Lieselotten-Ruh - Kleine
Ebene - Naturfreundehaus Neustadt - Stadter Bank - Lambrecht: 14 km;  Steigungen
610 m.

Anmerkung: Spangenburg weiß/grün bis Schutzhütte, von hier roter Strich bis Hellerhütte,
dann gelber Punkt bis Kleine Ebene, weiter weißer Punkt zum NFH Neustadt, weiter
blau/rot bis Lambrecht. (der Weinwanderweg (W) ist zur Zeit nur unzureichend markiert).

12. Breitenstein - Heldenstein - Schänzel - Lolosruhe - St. Martiner Fronbaum -Totenkopf -
Kaisergarten - Lambrecht: 20 km; Steigungen 510 m.

Anmerkung: Breitenstein bis St. Martiner Fronbaumhütte grün/weiß, von hier über Suppen-
schüssel bis Lambrecht blau/gelb.

13. Helmbach - Mandelweg - Boll - Bollenbachtal - Naturfreundehaus Lambrecht - Helmbach:
13 km; Steigungen 240 m.

Anmerkung: Helmbach bis Kirschbaum weiß/blau, dann über Feuerplatz, Kieselecker Bild,
Lerchengarten rotes Kreuz. Ab Lerchengarten über NFH Lambrecht nach Helmbach
grün/blau. (Bollenbachtal nicht mehr markiert).

14. Elmstein - Grünberg - Treffnix - Gräberflüßchen - Helmbach - Schuhmacherstiefel - Argen-
bachtal - Totenkopf - Hellerhütte - Lambrecht: 21 km; Steigungen 790 m.

Anmerkung: Elmstein bis Helmbachweiher gelb/weiß, ab Weiherauslauf bis Totenkopf
gelb/grünes Kreuz, von Totenkopf bis Lambrecht blau/gelb. Alternativ: roter Strich ab
Hellerhütte.

15. Elmstein - Naturfreundehaus Ludwigshafen - Schwabenbach - Wolfsschluchthütte - Esthal
- Kleiner Pflasterweg - Herrentisch - Frankeneck - Lambrecht: 16 km; Steigungen 330 m.

Anmerkung: Elmstein gelb/rot bis Esthal, dann grün/weiß bis Neidenfels, dann roter Strich
bis Lambrecht. Alternativ: von Esthal über Erfenstein weiß/rot, ab Erfenstein bis Lambrecht
gelbes Kreuz.

Die Wanderungen 4 -  15 sind der Wanderkarte Lambrecht/Pfalz - Elmstein entnommen.

C) Wanderungen von Lambrecht zur Deutschen Weinstraße

16. Bad Dürkheim: Lambrecht (hinter den Stadtwerken) - Bahnpfad - Lindenberg - Alte
Schanze - Looganlage - Klausental - Pfalzblick - Wanderweg "Deutsche Weinstraße" über
Deidesheim und Forst vorbei, durch Wachenheim nach Bad Dürkheim: 20 km; Steigungen
ca. 640 m.

Anmerkung: Lambrecht bis Silbertal blau/gelb, dann rotes Dreieck bis Looganlage, von
hier weißer Punkt, rot/weiße Markierung liegen lassen, weißer Punkt weiter bis weiß/rot,
dann bis Pfalzblick, von hier Weinwanderweg bis Bad Dürkheim.



Siehe Wanderkarte Bad Dürkheim und Umgebung.

17. Weyher: Lambrecht (Marktstraße) - Stadter Bank - Naturfreundehaus Neustadt - Kalten-
brunnertal - Finstertal - Hüttenhohl - alte St. Martiner Hütte - Hüttenbrunnen - Kohlplatz -
Schweizerhaus - Weyher: 20 km; Steigungen 570 m.

Anmerkung: Lambrecht bis NFH Neustadt blau/rot, dann weißer Punkt bis Kalten-
brunnertal, von hier wieder auf blau/rot bis links abzweigen weißer Punkt zur Hüttenhohl,
von da blau/weiß bis Kohlplatz, dann blau/gelb zum Ludwigsturm, von hier R.W.W 33 zum
Schweizerhaus und roter Punkt nach Weyher.

Siehe Wanderkarte Neustadt, Maikammer, Edenkoben, Landau.

18. Bad Dürkheim: Lambrecht (Luhrbachtal) - Lambertskreuz - Kaisergärtchen - Hammels-
brunnen - An den 3 Eichen - Klosterruine Limburg - Bad Dürkheim: 16 km; Steigungen
450 m.

Anmerkung: Lambrecht bis Kaisergärtchen gelbes Kreuz, von hier grün/weiß bis 3 Eichen,
dann blauer Strich bis Bad Dürkheim.

Siehe Wanderkarte Bad Dürkheim und Umgebung.

19. Geißbockweg nach Deidesheim: Lambrecht - Lindenberg - Alte Schanze - Silbertal -
Finsterkammer - Weißer Stich - Mühltal - Deidesheim: 14 km; Steigungen 430 m. 

Anmerkung: von Lambrecht nach Deidesheim durchgehend blau/gelb.

Siehe Wanderkarte Bad Dürkheim und Umgebung.

20. Forst: Lambrecht - Teufelsfelsen - Silbertal - Finsterkammer - Weißer Stich - Eckkopf -
Christoffelsschuh - Grüne Bank - Basalt-Steinbrüche - Forst: 14 km; Steigungen 620 m.

Anmerkung: Lambrecht, Teufelsfelsen, Silbertal keine Markierung. 

Alternativ: wie Tour 19 bis Weißer Stich, von hier weißer Punkt zum Eckkopf, dann rotes
Dreieck bis Hinterbrunnen, dann durchs Margarethental nach Forst (keine Markierung).

Siehe Wanderkarte Bad Dürkheim und Umgebung.

21. Deidesheim: Lambrecht - Lindenberg - Alte Schanze - Silbertal - Rotsteig (Wildpark) -
Eckkopf - Heidenlöcher - St. Michaelskapelle - Deidesheim: 15 km; Steigungen 560 m.

Anmerkung: Lambrecht bis Silbertal blau/gelb, dann rotes Dreieck bis Eckkopf, von hier
weißer Punkt bis Markierng roter Punkt, zu den Heidenlöcher weiter roter Punkt bis
Deidesheim.

Siehe Wanderkarte Bad Dürkheim und Umgebung.

D) Streckenwanderung aus der Umgebung (Bus- oder Eisenbahnsta-
tionen)

22. Weidenthal - Schafunter - Hansental - Stüterkopf - Saupferch - Drachenfels - Sieben
Wege - Lambertskreuz - Lambrecht: 21 km; Steigungen 650 m.

Anmerkung: Weidenthal -  ehem. Bahnhof bis Schafunter grünes Kreuz, von Schafunter
über Alte Glashütte, Glastal -  Dreck Tal -  Stüter Hof (Wüstung) zum Saupferch gelber
Strich. Vom Saupferch über Drachenfels, Friedrichsbrunnen blauer Strich. Ab hier gelber
Strich bis Lambertskreuz, nach Lambrecht mit gelbem Kreuz oder blau/rot.
Ab neuem Bahnhof weiß/grün Richtung Schafunter bzw. Esthal

Siehe Wanderkarte Bad Dürkheim und Umgebung.

23. Weidenthal - Morschbacher Hof - Taubenplatz - Herrentisch - Frankeneck - Lambrecht:
13 km; Steigungen 290 m.



Anmerkung: Weidenthal über Morschbacher Hof, Taubenplatz, Herrentisch nach Franken-
eck keine Markierung. Alternativ: Weidenthal -  Else-Horst-Brunnen - Taubenplatz Esthal
gelb/rot, von Esthal weiß/rot nach Erfenstein, dann gelbes Kreuz nach Lambrecht.

Siehe Wanderkarte Lambrecht/Pfalz Elmstein.

24. Hochspeyer - Franzosenkopf - Leinbachtal - Ungerhäuschen - Schwarzsohl - Heiden-
brunnen - Henkmantelsloog - Mollenkopf - Taubenplatz - Kleiner Pflasterweg - Herrentisch
- Frankeneck - Lambrecht: 21 km; Steigungen 410 m.

Anmerkung: Hochspeyer-Bahnhof weißes Kreuz, Bahnunterführung, dann weiß/blau bis
Schwarzsohl, dann gelbes W bis Taubenplatz, von hier weißer Punkt bis grün/weiße Mar-
kierung nach Neidenfels, von da roter Strich bis Lambrecht. (Taubenplatz nach Franken-
eck keine Markierung).

Siehe Wanderkarten Enkenbach, Alsenborn, Hochspeyer und Lambrecht -  Elmstein.

25. Hambach (Hambacher Schloss) mit der Weinspange über Hohe Loog - Totenkopf - Stu-
derbild - zur Ruine Spangenberg (Anschluss mit Bus und Kuckucksbähnel) und von dort
über lptestal - Haspeln nach Lambrecht: 22 km; Steigungen 315 m.

Anmerkung: Hambach bis Hohe Loog Weinspange (W - Markierung) -  z.Zt. stark
verwittert, wird vermutlich durch weißen Punkt ersetzt. Ab Hohe Loog schwarzer Punkt auf
weißem Strich (Armbanduhr) bis Hüttenhohl, von da weiß/grün bis Burg Spangenberg und
von dort gelbes Kreuz bis Lambrecht.

Siehe Wanderkarte Lambrecht - Elmstein.

26. Neustadt - Nollen - Kanonenweg - Speyerheld - Hohe Loog - Bildbaum - Hahnenschritt -
Hüttenhohl - Totenkopf - Hellerhütte - Kaisergarten - Lambrecht: 21 km; Steigungen ca.
680 m.

Anmerkung: Neustadt-Bahnhof roter Punkt bis Hahnenschritt, dann blau/weiß bis Hütten-
hohl, von da weiß/grün bis Totenkopf, dann blau/gelb bis Lambrecht.

Siehe Wanderkarte Lambrecht - Elmstein.

27. Frankenstein (Bahnhof) - Burg - Bundesstraße 39 - Schliertal - Wolfskopf - Schafunter -
Buchentor - Abgebrochener Jagdstein - An der gebrannten Buche - Friedrichsbrunnen -
Sieben Wege - Lambertskreuz - Lambrecht: 16 km; Steigungen 320 m.

Anmerkung: Frankenstein-Bahnhof bis Schafunter gelber Strich, dann blauer Strich bis
Friedrichsbrunnen, von hier wieder gelber Strich bis Lambertskreuz, dann weiter gelbes
Kreuz oder blau/rot bis Lambrecht.

Siehe Wanderkarte Bad Dürkheim und Umgebung.
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